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Prosjektet Friluftslivets ferdselsarer (FF) bygger pa Stortingsmelding 18 (2015-2016) Friluftsliv som kilde til
helse og livskvalitet (9) og Klima- og miljgdepartementets Handlingsplan for friluftsliv (7).

Stortingsmeldingen gnsker gkt satsing pa friluftslivets ferdselsarer, som stier, lgyper og turveier, fordi disse
er sentrale for a gjere friluftsliv tilgjengelig for flere, bade i hverdagen og i fritiden.

Stortingsmeldingen fremhever at kommunene har en viktig rolle i a planlegge og tilrettelegge for
ferdselsarer, og det oppfordres til at kommunene utarbeider temaplaner som identifiserer, ivaretar og
utvikler ferdselsarene (7). Det legges vekt pa at slike planer skal bidra til folkehelse, livskvalitet, bolyst og

reiseliv, og at arbeidet skal veere godt forankret og inkluderende (9).

Meldingen danner grunnlaget for det flerarige prosjektet som Miljgdirektoratet leder, hvor fylkeskommunene
og kommunene samarbeider om utvikling av slike temaplaner. | Nordland er det fylkeskommunen som leder
arbeidet, gjennom de ulike friluftsradene.

Det er anbefalt & utarbeide lokale ferdselsareplaner som temaplaner. Temaplanene skal bidra til 4 sikre et
attraktivt tilbud til befolkningen bade i forhold til folkehelse, livskvalitet, bolyst og reiseliv. Arbeidet skal
bidra til a identifisere, ivareta og utvikle friluftslivets ferdselsarer i den enkelte kommune.

Fote: Lofoten Friluftsrad-



Hvofor er friluftsliv viktig ?

| 2020 gav Helsedirektoratet ut rapporten Vunne levear og helsetapsjusterte
levear (DALYs) ved fysisk aktivitet. Denne viser at 20% av befolkningen
oppfyller anbefalingene for fysisk aktivitet, 60% er delvis aktiv og 20% er
inaktive. Oppdaterte tall fra Helsedirektoratet i 2024 har beregnet at dersom
hele befolkningen hadde oppfylt myndighetenes anbefalinger til fysisk
aktivitet, ville en hypotetisk velferdsgevinst vaert pa 455 milliarder kroner (5).

| Norge er friluftsliv den viktigste alminnelige formen for fysisk aktivitet. A ga
tur er den vanligste aktiviteten i alle aldersgrupper, og foregdr som regel
uorganisert. Tall fra Levekarsundersgkelse 2024 viser at 90% av alle kvinner
gar pa tur, og 78% av alle menn. De fleste oppgir at deres turer er drevet av
gnsket om naturopplevelser, fysisk aktivitet, samt oppleve stillheten i
naturen/stressreduksjon og sosialt samvaer. Til en viss grad oppsegkes
naturen ogsa for spenning (4).

Regjeringen gnsker at kommunene skal legge til rette for at enda flere jevnlig
kan veere aktive, og at de som i dag er lite fysisk aktive kan bli mer aktive
gjiennom friluftsliv. Det er store besparelse i helsegevinsten som ligger i
dette. Den st@rste gevinsten oppnar den som utever friluftsliv, som far bedre
helse og som kan oppleve at livskvaliteten blir bedre. Friluftsliv har
dokumentert helseeffekt bade pa fysisk og psykisk helse (3, 4, 5).

Stier, turveger, lgyper og leder er avgjerende for utgvelse av tur enten det er
pa turveg, sti, skilgype eller annet. Forskning viser at nzerheten til
neerturterreng gker sannsynligheten for fysisk aktivitet i hverdagen. Ulike
grupper innen befolkning vil ha ulike forstaelse av hva som er naert, men
generelt ser benyttes kriterium for 500 meter til naerturterreng som grense
til hva som er neert (4).
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Om temaplanen

Nar det skrives om friluftsliv i temaplanen er det friluftsliv som er relatert til stier, turveger, leder og ruter, som
gaing, skigaing, sykling og padling. Jakt, fiske og baerplukking er friluftslivsaktiviteter som bruker arealer ved
siden av ferdselsarene og er ikke en del av planen.

Bruk av motorbat, seilbat og snascooter er viktig friluftsliv for mange, men er ikke inkludert i denne planen
eller veilederen til Miljedirektoratet (12).

Temaplanen gjelder for hele kommunens areal. Hensikten med temaplanen for friluftslivets ferdselsarer er &
sgrge for at den enkelte kommune far oversikt over hvilke ferdselsarer som finnes i kommunen og om det er
tiltak som ber fremmes for & bidra til 8 gke andelen fysisk aktive i kommunen. Planen skal fungere som et
hjelpemiddel og kunnskapsgrunnlag i andre planer, som for eksempel kommunedelens arealplan og stedlige
reguleringsplaner.

Vagan kommune har valgt at planen skal omhandle sykkelruter (da som sykling pa gang/sykkelveg og sti som
alternativt fremkomstmiddel til bil), langrennslayper (preparerte lgyper), riding, padle- og roruter og fotturer.

Foto: Sigrid Bjerck og Lofoten Friluftsréad



Organisering
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Medvirkning og horing

24. september 2025 ble det gjennomfert et medvirkningsmeate for inviterte deltagere. Det var sendt ut
invitasjon til Naturvernforbundet, Djevelportens forening, Birdlife Norge - avd Lofoten, Bondelaget,
Bonde og smabrukarlaget, Lofoten Sau og Geit, Lofoten Turlag, Svolveer Jeger og Fiskeforening, Laukvik
Jeger og Fiskeforening, Gimsey Jeger og Fiskeforening, Lofoten Lepeklubb, KS Ski, Kabelvagmarkas
venner, Digermulen og Storemélla leypelag, Vagan historielag, Lofoten Skyrace og Lofoten High 5.

Arbeidsgruppa har hatt seerdialog med Bondelagets leder og Laukvik Jeger og Fiskeforening.
De fleste barnehager og skoler i kommunen har blitt kontaktet pa e-post for kartlegging av tilrettelagte
turomréader.

Arbeidsgruppa ensker a takke alle som har bidratt med informasjon og innspill til temaplanen.

Temaplaenen saksbehandles i desember 2025 av planutvalget og skal etter dette pa hering i 6 uker.
Hering annonseres pa vanlig mate.

Planen skal revideres minst en gang hver valgperiode og det anbefales at temaplaner revideres hvert 4.
ar. Temaplanen revideres ikke i gjeldende eller neste valgperiode, men etter valget i 2031.

Foto: Stefanie Schramm



Ferdselsarer er traséer for ferdsel som er synlige i terrenget i den
sesongen som er aktuell for bruk, og leder for ferdsel pa vann og over
breer.

Ulike ferdselsarer:

» Stier et tydelig, smalt og sammenhengende trakk i terrenget som
har oppstatt gjennom bruk eller aktiv tilrettelegging.

* Turveg er en opparbeida og sammenhengende ferdselsare med
jevnt og fast toppdekke i minst 1,2 m bredde.

* Led er ferdselsarer pa vann og over breer.

* Loyper er ferdselsarer pa sngdekt mark som jevnlig trakkes eller
prepareres, eller som merkes eller kvistes som traséer for
vinterferdsel.

Friluftsliv defineres som: «Opphold og fysisk aktivitet i friluft i fritiden
med sikte pa miljgforandring og naturopplevelse». Korte fot- og
skiturer, bading, sykling, turer med ikke-motorisert bat, samt jakt,
fiske og sanking av baer og sopp regnes som noen av de vanligste
friluftslivsaktivitetene.

Malpunkt er bade steder der det er naturlig & starte og avslutte
bruken av ferdselsarene og attraksjoner/steder som motiverer til bruk
av dem. Eksempler pa slike steder er holdeplasser for offentlig
transport, innfallsporter, parkeringsplasser, utsiktspunkt,
serveringssteder, skoler/barnehager, kulturminner, osv.

Nzertur: Naernatur som grentomrader, parker, treer, hundremeterskoger,

badeplasser og vannspeil fremmer fysisk aktivitet, friluftsliv, sosial
kontakt, legger til rette for godebomiljger og sikrer naturmangfold.
Ferdselsarene er en viktig del av nzernaturen. Avstanden til
neerturterrenget er helt avgjerende for hvor mye det blir brukt.
Handlingsrommmet i plan- og bygningsloven og arealplan kan brukes til
a ivareta naerturomrader i arealer med utbyggingspress.

Faguttrykk
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Statlig sikret friluftsomrade: Et statlig sikret friluftslivsomrade er et
omrade som kommunen eller friluftsradet har sikret gjennom kjep
eller bruksavtale for allmennhetens bruk, med stgtte fra staten.
Mélet er & ivareta viktige friluftslivsomrader og forvalte dem slik at
de er tilgjengelige og attraktive, og flere far gode muligheter til
friluftslivsopplevelser og -aktivitet.

Temaplan er et planverktey som brukes av kommuner og offentlige
etater for & utvikle og styre innsatsen innenfor et bestemt tema eller
fagomrade. Den er ikke juridisk bindende som en reguleringsplan,
men gir strategisk retning og kan danne grunnlag for politiske vedtak
og prioriteringer.

Trasé defineres i denne sammenheng som en korridor i terrenget for
bade foreslatte, planlagte og eksisterende ferdselsarer og turruter.
En trasé har et definert start- og sluttpunkt.

Turruter er skilta, merka og kartfesta traseéer, i turrutedatabasen til
kartverket for ferdsel i den sesongen som er aktuell for bruk. Det
skilles mellom flere typer turruter, se Merkehandboka.no for mer
informasjon.

Turforslag er en anbefalt tur. Turforslag er ikke en del av det
offentlige kartgrunnlaget (DOK). Turforslag formidles bl.a. pa ulike
turportaler, informasjonsbrosjyrer, turkort og gjennom muntlig
overlevering.

Universell utforming er turveger og andre tilretteleggingstiltak som
tilfredsstiller kravene i Norsk Standard for universell utforming av
opparbeidete uteomrader.

Godt tilgjengelig er en kategori som innebzerer at en ferdselsére er
bedre tilgjengelig for mennesker med funksjonsnedsettelser, men
likevel ikke slik at kravene til universell utforming fullt ut er ivaretatt.

Foto: Lofoten Friluftsrad



Forankring 1 kommunale strategier

Vagan kommune har i sin planstrategi et mal om at kommunen
samtidig som den gir innbyggerne de tjenestene de trenger, skal ta
vare pa den utrolige naturen kommunen har a tilby, bade for
innbyggerne, turismen som nzering, og for & ta vare pa gkosystem og
klimaet. Vagan kommune har bestemt at folkehelse og baerekraftig
utvikling skal veere de viktigste premissene i arbeidet fremover.

Naturen er hgyt verdsatt i Vagan kommune og kommunen @nsker a ta
vare pa den egenheten i omradet. Turisme og fiske er blant de starste
neeringene i kommunen. Kommunen er avhengig attraktive
arbeidsplasser og inntekter, samtidig som innbyggere og tilreisende
skal oppleve naturverdiene som finnes her. @kt neeringsaktivitet og
turisme setter et stort press pa naturen og behovet for gode
strategier gker.

'Planstratfeguen f@r Végan kommune anglr at presset fra besakende

Foto: Lofoten Friluftsrad



Overordnede mal FNs baerekraftsmal

Temaplanen for friluftslivets f(—':'rdselsarer er forankaret i Baerekraftsmalene (FNs Sustainable Development — - —
kommuneplanens arealdel og i de overordnede malene Goals, SDG) er 17 globale mal vedtatt av FN i 2015 for & FATTIGDOM UTOANNING 0 uaiss wows

kommuneplanens samfunnsdel: fremme sosial, skonomisk og miljgmessig baerekraft .k i
* Vi skal vaere en bevisst kommmune i forhold til fram mot 2030. De dekker omrader som fattigdom M@H‘W
klimapavirkning og biologisk mangfold helse, utdanning, likestilling, klima, naturmangfold og

Aktiv besgksforvaltning i egen kommune og som ansvarlig forbruk (21). WSRO AISED () NOUSTHL 0=

del av regionen der lokale naturressurser og VEKST W — =
lokalbefolknings behov ivaretas | Norge brukes baerekraftsmalene som et rammeverk ‘I' o {=)

Végan kommune skal utvikle arealer som skaper et for offentlig forvaltning fordi: -
attraktivt bysentrum og livskraftige tettsteder med

hensikt & fremme fortsatt positiv * De skal gi en helhetlig styring for politikk og | 1 Jrie—— | gl 10 uo 16 ?:E:;u;ﬁ:{ﬁ?fmn 17 "o i wion

befeliRingsutviiiing ' planlegging pa tvers av sektorer. ¥
Vagan kommune skal ha en arealforvaltning som Malene hjelper kommuner og statlige etater med & Q 'L

sikrer og utvikler vare natur-, kultur-, og utarbeide lokale mal for klima, milje og sosial
miljgressurser pa en baerekraftig forsvarlig mate baerekraft i beslutninger. Grafikk av baerekraftsmalene er lastet ned fra FN-sambandets

De gir et standardisert grunnlag for & male og hjemmesider: www.https:/fn.no/download/last-ned-grafikk

rapportere fremgang.

Kort sagt, baerekraftsmalene sikrer at utvikling skjer pa
en mate som ivaretar bade dagens og fremtidige
generasjoner.




Mal for temaplanen

Temaplanen har mal pa to nivaer;
effektmal og resultatmal. Effektmalene er
de overordnede malene, som gir retning og
vekting av aktuelle tiltak i planen.
Resultatmalene er de konkrete malene
som legger grunnlaget for handling.

Malformuleringer satt for temaplanen
presenteres under effektmal og
resultatmal.

Effektmal

Ferdselsareplanen skal bidra til
(slik vil vi ha det):

Sikre gode turstier og turveier og legge
til rette for adkomst til disse bade
sommer og vinter.

Kanalisere ferdsel til omrader der det er
egnet for ferdsel.

Stier og tilrettelegging skal veere
beerekraftig og miljgvennlig.

Fremheve og synliggjere stier som er
tilrettelagt for alle.

Sikre grenne korridorer i byer og
tettsteder.

Videreutvikle sykkelmulighetene i
kommunen og gjare det enklere a ta seg
frem med sykkel.

Sikre tilgang til vann-, strand- og
sjsomrader for ulike aktiviteter.

@ke kunnskap om vedlikehold og
tilrettelegging av stier/turveier.
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Resultatmal

Ferdselsareplanen skal fa fram la@sninger for
(slik skal vi fa det til):

Alle som bor i tettstedene skal ha maks
500 m til neermeste fotrute.

Alle skoler, barnehager og institusjoner
skal ha en turvei/sti eller turrute tilpasset
deres bruk i umiddelbar naerhet.

Etablere parkeringslgsninger, renovasjon og
toalett knyttet til de viktigste
utfartsstedene.

Min. 1 universelt utformet turmal pr.
tettsted.

Opprettholde tilgjengeligheten for
utstyrssentralen/BUA i kommunen.

Finne og velge ut utvalgte stier som skal
tilrettelegges og vedlikeholdes.

Sikre stier som allerede er nedslitt.
Opparbeide flere greanne omrader i
Svolveer, Kabelvag og Henningsvaer og

binde disse sammen/binde de sammen
med eksisterende grontstruktur.
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Vagan har spektakulaer natur med spisse fjell som strekker
seg opp mot 1000 meter. Strandflatene har kritthvite
strender og havet er azurbldtt. Til alle tider har
kommunens innbyggere utnytte Lofotfjellene og Lofot-
naturen til friluftsaktiviteter. Friluftsomradene utgjer en
vesentlig ressurs for innbyggernes livskvalitet og
rekreasjon, og har stor betydning for lokal identitet og
samfunnsutvikling.

Det har utarbeidet seg et omfattende nettverk av turstier i
kommunen. Noen steder starter turene i tettstedene og
folger gamle ferdaveger mellom bosetninger. Andre stier
har oppstatt fordi folk gnsker a se utsikten fra en fjelltopp,
og har funnet en mate a komme til toppen. Det skaper et
trakk, som nar det felges av flere blir til en sti. Flere stier er
merket av lokale privat personer eller lag/foreninger. De
faerreste av stiene er merket i henhold til den nasjonale
standarden stimerking, merkehandboka, (1).

Pa Destination Lofoten og Turistforening sine hjemmesider
kan man finne informasjon om utvalgte turstier i Lofoten.
Det finnes andre kilder for den som ensker mer
informasjon. Det er gitt ut en rekke turbeker, bade i Norge
og verden ellers, som beskriver ulike turforslag i Lofoten. |
tillegg deler bade apne nettsider, turoperaterer,
privatpersoner og influensere turtips og turforslag pa nett
og i sosiale medier.

Vagan kommune har en rekke godt etablerte og kjente
fotruter. Det er like mange steder a ga pa tur i Vagan som
det finnes folk. Nesten alle har sine egne favoritturer, enten
de gar langs havet, opp pa heia, pa en sti i krattskogen eller
opp pa fjellet. Mange av stiene er tydelige stier med
definerte startpunkt og parkeringsmulighet, mens andre
stier har oppstatt nar folk gar fra sin private eiendom og ut
i marka. Skilting av stier er ikke gjort systematisk, men
enkelte stier er skiltet eller delvis skiltet.

Populaere toppturer i kommunen er Tjeldbergtinden,
Festvagtinden, Flaya, Hoven, Matmora og Glomtiden. For
de som benytter klatreutstyr er Svolveergeita og Vagakallen
blant malene.

De siste arene har ogsa fotturer, og da ogsa leping i fjellet,
okt i popularitet. Det arrangeres flere lgp pa stiene i fjellene
i Vagen i lapet av sommersesongen.

Det finnes en rekke flere topper som en kan ha som turmal
i kommunen, men det er viktig & ha et bevisst forhold til
vanskelighetsgrad, utstyr og sikkerhet. Fer man legger ut
pa topptur er det alltid viktig 8 ha med seg det utstyret man
har behov for, og kontrollere at dette er i god stand.
Dersom man ikke er sikker pa om man har tilstrekkelig
erfaring for a giennomfere turen, anbefales det a kontakte
lokale guider som arrangere turer bade for sterre og
mindre turfalger.
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Vagan kommune omfatter 887 gyer, og utgjer et landareal
pa 460 km?. Tettstedene utgjer 4,0 km? og huser 77% av
befolkningen i kommunen (18).

48% av befolkningen bor i Svolveaer. Her har man gjennom
flere ar bygget opp ulike naerturanlegg i Kabelvag og
Svolvaermarka. Siste tilskudd til laypenettet er klopping av
stien rundt Svolvaervatnet og ny bru over elva.

Det er en rekke nedbygde elver Vest for Svolveer hvor
turglade Lofotinger har utnyttet bilveiene inn til vannene og
kraftstasjonene som startpunkt for tur. | Kabelvagmarka
gar et vell av stier som kan benyttes sommer og vinter.
Disse turstiene sikrer innbyggerne god tilgang pa turer hele
aret.

For innbyggere de fleste andre steder i kommunen er
naturen utenfor dera. De fleste har en eller annen form for
tursti i naerheten av huset de bor, eller har mulighet til a ga
tur fra egen bolig.

Tilrettelagte stier

Det finnes pr i dag ingen turstier som er sarskilt utarbeidet
for mennesker med bevegelsesnedsettelse. Dette betyr
ikke at det ikke finnes turstier som kan benyttes av de med
behov for rullestol mm., men at det ikke er stier som er
utformet etter krav til universell utforming (13) eller Milje-
direktoratets veileder for tilrettelegging for friluftsliv (11).
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Statlig sikra friluftsomrader

Det er fire statlige sikrede friluftsomrader i Vagan
kommune; Barvagan, Sommero, Kalle og Rarvika.

Borvagen: Omradet omfatter landomrédene ser for E10
etter tunellen gjennom Bervagsaksla og omradet nord
for E10 opp til Bervagheia. Nord EI0 er det et
fiellomrade som benyttes til turer som ofte strekkes
seg langt utenfor det avsatte friluftsarealet, mens sar
for E10 er det strandomrdde i den skjermede
Hellevagen. Populeert utfartsomrade med parkering i
lomme langs E10.

Sommero: Neerfriluftslivsomrade i Svolveer sentrum
som grenser til Nedre Svolvaervatnet. Omradet omfatter
Sommerrotjernet, og grenser til en leirskole som drives
av Lofoten feriesenter. Omradet er egnet til opphold og
diverse friluftslivsaktiviteter ved ferskvann.

Kalle: | naturdatabasen registrert som svaert viktig
friluftslivomrade. Ved innfartsomradet er det etablert
parkeringsplasser, eller et inngrepsfritt omrade med
store naturkvaliteter og omfatter om lag 4200 m
strandlinje, elv/innsjs, grotter, turomrader for
barn/eldre, utsiktsomrdder og deler Lofotveggens
majestet Vagakallen som blant annet brukes til
klatrevirksomhet.

Padle og ro-ruter

Det er ingen kommunale eller offentlig padleruter i
kommunen, men det finnes flere aktgrer som tilbyr
padling. Generelt er Lofoten en utfordrende
padledestinasjon, med mye a&apent hav og streke
tidevannsstremmer. Omrader som tilsynelatende
oppleves som skjermet for vind, kan oppleve fallvinder
fra fjellene.

Sykkelruter

vagan kommune har jobbet flere ar med opparbeiding
av tygge gang- og sykkelveger i kommunen. Det er
sammenhengende gang og sykkelsti mellom Kabelvag
og Svolveer. Det jobbes ogsa systematisk med &
opparbeide fortau langs de mest trafikkerte veiene i
Kabelvdg og Svolveer.

En del utevere liker & sykle pa stier. Det finnes stier
som er tilrettelagt for sykling i kommunen.

Skilayper

Vagan kommune har sveert aktive idrettslag som legger
ned en betydelig innsats for at det etableres gode,
preparerte skilgyper vinterstid. Det er preparte
skilgyper pa Liland og i Kabelvag- og Svolvaermarka. |
tillegg kjores det opp leyper med scooter i @rsnes.

Skikjering/Randonee

For de som liker frikjgring ned fra topper, er Vagan
kommune et lite paradis. Det er stadig gkende besgk til
de mest populeere turene som Kvitinden, Torskmannen
og Smatindan. Det er ogsa en rekke andre topper som
er godt egnet for frikjering og det finnes informasjon
om dette bade i open source og hos lokale
turoperatgrer. Det er viktig & huske pa at store deler av
vagan er definert som aktsomhetsomrade for snaskred
(13). De fleste av turene gar gjennom skredfarlige
omrader. Den som begir seg ut pa tur ma alltid gjore
ngdvendig avveining for risiko, ha med nedvendig
sikkerhetsutstyr, og vurdere om turen ber giennomfgres
med lokal guide.

Klatring og buldring

En friluftsaktivitet som utgves av mange, bade lokale og
tilreisende, er klatring. Klatrerutene i Vagan er ofte
utfordrende, og klatreleder er derfor ikke omfattet av
planen. For klatrere som @nsker & utforske fjellene i
Vagan anbefales det a ta kontakt med lokale guider.

Det er mange omrader i kommunen hvor det er gode
muligheter for buldring. Dette er klatring p& mindre
fiellpartier og steiner, hvor man klatrer uten sikring, og
med buldrematte under seg, i tilfelle fall. Det finnes en
rekke omrader for buldring i kommunen. | tillegg til
ulike bgker med oversikt over klatreruter og
buldresteiner, finnes det flere nettsider med
informasjon.

Foto: Lofoten Friluftsrad




Ildsjeler og lokale krefter

Dugnadsanden i Vagan kommune er til stede i lag og
foreninger som arbeider med tilrettelegging av lokale
turstier. Det gjares en rekke tiltak basert pa frivillig
innsats. Flere av tiltakene har mottatt midler gjennom
idrettsforbundets regelverk for tilskudd for ordinaere
anlegg og neermiljoanlegg (spillemidler), offentlig
tilskudd og tilskudd fra fond og stiftelser.

Bidragene fra lokalpersoner og lag og foreninger er
uvurderlige for a gi innbyggerne naermiljganlegg som er
tilgjengelig og attraktive.

Det kan nevnes lag og foreninger som Kabelvagmarkas
venner, KS Ski, Djevelportens forening, Digermulen og
Storemollas lgypeforening og Lofoten Turlag.
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Parkering

Populeere utfartssteder opplever manglende kapasitet
for parkering. Der hvor man tidligere kunne parkere i
avkjersler eller i mindre lommer pa veiene, vokser
parkering ut langs veiene. Dette skaper trafikkfarlige
situasjoner og reduserer fremkommeligheten.

| vintersesongen er det seerlig utfordring med parkering
for randonee-kjgrere. Vagan kommune samarbeider
med SVV om & finne gode l@sninger for & unngi
trafikkfarlige situasjoner langs E10 fra Laupstad til
Helle.

Toalett og toalettavfall

~ == Det er mange utfartssteder i kommunen hvor det ikke
== finnes toalett tilgjengelig for besgkende.

Det er 18 steder i kommunen hvor det er tilgjengelig
toalett for tilreisende. Flere at toalettene er stengt i
vinterhalvaret.

Selv om det store flertallet av besgkende er flinke til a
rydde og ta med seg restavfallet tilbake etter tur, finnes
det eksempler pa at avfallet bli liggende igjen etter
besgk. Vagan kommune og SVV setter hver var ut
avfallsdunker og kontainere pa strategiske plasser, slik
at besgkende har mulighet til 8 levere inn avfallet pa en
ordentlig mate. | sommersesongen finnes det 17
offentlige avfallspunkter i kommunen.
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At folk holder seg i aktivitet og benytter lokale turstier
er et flott folkehelsetiltak. Samtidig bidrar trakk fra
mange fotter til at plantedekket i stiene ikke klarer &
overleve. Resultatet er at stiene ikke  har
vegetasjonsdekke. Regn og vind bidrar til ytterligere
lesgjering og erosjon, stiene blir dypere. Ved nedbar er
ofte stiene de laveste punktene i terrenget. Dermed
samles regnet i stiene, og erosjonen tiltar. Som et
resultat velger mange a ga utenfor stien. Slik dannes en
ny sti, og nar denne er like nedslitt som den farste,
dannes neste stii Pa denne maten skades
vegetasjonsdekket.

| et kaldt klima med kort vekstsesong tar det lang til a
etablere nytt vekstdekke, og stedvis kan vegetasjonen
skades i flere tiar fremover.

Beitedyr

Omrader hvor det uteves friluftsliv, hvor det ogsa gar
beitedyr, kan oppleve friluftslivet som utfordrende og
forstyrrende for dyra. Dette gjelder seerlig tidlig pa
sesongen, kort tid etter at dyrene er sluppet pa beite,
og pa steder hvor det blir kamp om arealene.

Lofoten er kjent for & bestd av grennkledde heier og
enger, uten skog. En konsekvens av mindre beiting i
utmark er at krattskogen vil overta som naturtype og at
kulturlandskapet vil endres.

Tall fra rapporterte beitedyr i utmarksbeite, rapportert
inn av beitlag til NIBIO, viser at det har veert en nedgang
i beitedyr i Vagan pa ca. 48% fra 2010 til 2024 (14, 16).

Horingsdokuin
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De gamle veiene i Lofoten har forst oppstatt som en sti,
deretter en kjerreveg for sa a bli en smal gardsveg. Det
moderne vegnettet slik vi kjenner det i dag er bygget
opp fra 1960-tallet, ofte der de gamle kjerreveiene gikk
tidligere. Mange av veiene i Vagan er smale uten

tilstrekkelig bankett og stedvis med begrenset
fundament. Dette gjelder szerlig pa kommunale og
fylkeskommunale veger. Besgkende kommer ofte
tilreisende i bil eller leier bil lokalt. Dette gir store
utfordringer pa det smale vegnettet sommerstid.

Vannforsyningen i kommunen bestar av flere lokale og

kommunale vannverk. Lokale vannkilder er stort sette
- overvannskilder, som ligger eksponert for pavirkning fra
friluftsliv. | tillegg kan det oppleves mangel pa vann
sommerstid, nar det er lite nedbesr og mange
besgkende.

Mange fastboende og tilreisende har hund som er med
pa tur. |lkke alle hundeeiere er kjent med
bestemmelsene i hundeloven (8) og at de har ansvar for
at hunden ikke er til ulempe eller skade for andre. En
hver hundeeier har et generelt krav til aktsomhet (§3),
og dette gjelder hele aret. | henhold til §6 er det
béandtvang i hele Norge fra 1. april til og med 20. august,
men hundeier har et szerskilt ansvar for a holde hunden
i band ogséa utover denne tidsperioden, seerlig i omrader
hvor det er husdyr og andre turgdere. Lgse hunder
utgjer en trussel for beitedyr og lokalt dyreliv.
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Langrennsloyper

Arbeidsgruppa har benyttes QGIS for a registrere
hvilke turmal og turruter, leder og lgyper som finnes i
kommunen, herunder ogsa langrennslgyper. | Vagan
kommune er det ulike idrettslag- og grendelag som
merker, preparerer og vedlikeholder lgypene. Det er
registrert langrennslayper i Svolveer og
Kabelvagmarka, @rsnes og Liland.

Sykkelruter

Det er et sterkt enske om utbygging av
sykkelvegnettet i kommunen. Sykling gir aktivitet i
hverdagen og reduserer den enkeltes karbonavtrykk.
Kommunen gnsker at det skal veere mulig a sykle
mellom alle tettstedene i kommunen. Sykkelrutene
gar primeert langs hovedvegnettet og blir dermed en
del av planleggingen innenfor intrastruktur, men det
gnskes at man vurdere hvilke alternativer som kan
finnes i stinettet.

Riding

Kommunen er positiv til at ulike turveier og turstier
kan benyttes bade av gaende og ridende. Det er fa
garder igjen i Vagan som driver med hestehold og har
behov for turveier tilrettelagt for riding. Kommmunen
vil derfor ikke arbeide videre med temaet, men vil
heller ikke innfagre restriksjoner for utgvelse av riding
pa turstier og turveier i kommunen.

T - -
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inniedende analyser

Ved bestemmelse av hvilke tema som skulle innga i

planen ble det fgrst bestemt at langrennslayper,
sykkelruter, riding, padle- og roruter og fotruter

skulle innga i planen.
Dessverre har den begrensende tidsperioden

arbeidet har pagatt gjort det vanskelig 8 komme i

mal med alle temaene.

Padle og roruter

Arbeidsgruppa har ikke klart a arbeide malrettet med
padle- og roruter. Arbeidsgruppa har derfor dreid
fokus over pa viktigheten av at strandsonen er
tilgjengelig, bade for de som gnsker a padle eller a
bruke den til andre aktiviteter. Med gkt turisme
oppleves ogsa okt press pa strandsonen. Systematisk
arbeid for & unnga nedbygging og privatisering av
strandsonen vil derfor bli viktig i tiden fremover.
Dette arbeidet ma viderefgres i kommunens arealdel.
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A ga pa tur krever lite utstyr og kan gjgres nesten
overalt. Det passer for alle aldre og kan uteves pa
alle ferdighetsnivaer. Fotturer gir naturopplevelser og
ro, og reduserer stress og angst, og er positivt for
helsa. | temaplanen-arbeidet er det lagt stor vekt pa
arbeid med fotturer og at fotturer gjeres tilgjengelig
for alle. Temaplanen vurderer utfordringer vi har
lokalt knyttet til turgaing og vurderer tiltak for disse.
Arbeidet fra temaplanen ma viderefgres til
kommuneplanens arealdel.
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Analyser 0g maloppnaelse

Det er gjennomfgrt detaljerte analyser for alle

resultatmalene.
Tettsteder med god

attraktive turstier og
turveger dekker FNs
beerekraftsmal 3 "God
helse og livskvalitet”,
og 11 "Baerekraftige
byer og lokalsamfunn”

Alle som bor i tettstedene skal ha maks

500 m til nsermeste fotrute.

Det er gjennomfert analyse mellom startpunkt for turstier og boliger i
tettstedene Svolveer, Kabelvag og Henningsvaer. SSB sitt kartlag er benyttet til
a avgrense tettstedene. | analysene er det tatt utgangspunkt i turstier som
forer til en tur pa minst 30 minutters lengde. Det er lagt til grunn sti, med
andre ord ikke turgaing pa vei. Stedvis kan der vaere kortere deler av turen
som ma gas pa veg for & knytte ulike sti-elementer sammen.

Resultatet av analysen er vist i tabell nedenfor. Analysen av nzerhet til sti, ma
ikke leses som absolutt. Det kan veere feil i analysen som et resultat av
usikkerhetsmarginen mellom kart og terreng. Analysen tar ikke for seg
kvaliteten pa stien.

Tabell med resultat av analysen mellom avstand bolig og startpunkt sti.

Antall boliger totalt Antall boliger <500m Maloppmaelse (%)

Svolvaer 1291 637 49.3
Kabelvag 721 592 82.1
Henningsvaer 236 5 241

Resultatet fra analysen viser at i Svolveer ligger ca. 50 % av boligene innenfor
500 meters radius fra en sti. Dette anses som lav maloppnaelse. Kabelvag har
den hgyeste andelen a hele 82,1%. Dette ansees som tilfredstillende
maloppnaelse. | Henningsvaer har kun 2,1% av boligene en sti <500 m. Dette er
sveert lav méaloppnaelse.
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Utsnitt fra analysen for Svolvaer. Boliger er markert med gul. Det rosa arealet
er generert ut fra startpunkter til lokale stier. Stiene er markert med radt.
Gule prikken innenfor det rosa arealet har 500 m i luftlinje til nsermeste
tursti. Gule punkt utenfor det rosa arealet viser boliger hvor det er >500 m
luftlinje til neermeste tursti.

| Svolveer er det saerlig omréadene for Svolveer sentrum som bidrar til den hoye
prosenten av boliger med mer enn 500 m til tursti. Svolveaer by er bygget opp pa
flere gyer og halveyer, med fyllinger i mellom. Det er derfor ikke noe naturlig
kontakt mellom bykjernen og marka. Det er mellom 1-2 km fra bykjernen til
Rede kors huset pa Stranda, hvor «marka» starter.

Det kan argumenteres for at bystien til moloen er en tursti for innbyggerne i
sentrum, men stien gar pa veinettet og bidrar ikke i samme grad som en
natursti til den gunstige helseeffekten som oppnéas av a ga tur i naturen.

Analysen for Svolvaer sentrum viser viktigheten av & f opp en grontstruktur i
bykjernen. Se videre analyse for «Opparbeide flere granne omrader i Svolveer,
Kabelvag og Henningsvaer og binde disse sammen/binde de sammen med
eksisterende grontstruktur».




























































