
Observasjonsskjema Okei handlingsveileder Vågan kommune 

Observasjonsskjema for barn 0-18 år 
 

Dette skjemaet benyttes i handlingsveilederen i fasen Oppdage. 

Ved observasjon av barnet er det de konkrete observasjonene som er viktige. Fortolkninger og 

meninger skal ikke vektlegges eller tas med. Vurder å involvere foreldrene så tidlig som mulig i din 

bekymring eller uro.  

NB: dersom det er bekymring for vold eller overgrep gjelder egne rutiner.  

Dette notatet er ment som en hjelp og en mal. Fyll bare ut det som er relevant 

Barnets navn:  

Alder:  

Hva er du bekymret for?  

 Fysisk  Hjemmesituasjonen 

 Sosialt  Rusbruk 

 Psykisk  Fravær 

 Syn og eller hørsel  Atferd 

 Faglig  Språk 

 Annet 

 

Beskriv med egne ord det du faktisk ser, hører og observerer:  

 

 

Hvilke ressurser har barnet og hvordan kommer dette til uttrykk?  

 

 

Hvordan mestrer barnet sosiale situasjoner?  

 

 

Hvordan samhandler barnet med barn på sin egen alder?  

 

 

Hvordan er barnets fysiske tilstand? 

 

 

Dato og underskrift:…………………………………………………………………………………………………………. 


